
Утверждаю: 

Директор школы              И.С. Ларионова 

№ ________от __________2023 г  

  

План внеурочной деятельности 2023 – 2024 учебный год НОО 

Начальное образование- 1350 часов 

 Направление внеурочной 

деятельности 

Кол-во  

часов 

Количество  

часов в год 

Наименование рабочей 

программы 

Реализация  

1 2 3 4     

1 Разговор о важном 1ч/н 34 34 34 34  Программа «Разговор о 

важном» 

ГПД 30 классных 

руководителей * 

34 часа 

3 Формирование 

функциональной грамоты 

      Программа «Основы 

функциональной 

грамотности» 

Элемент 

программы 

учебных предметов 

 

4 Профориентационная 

работа/предпринимательство/ф

инансовая грамотность 

         

5 Развитие личности и 

самореализация обучающихся 

(занятия в хоре, школьном 

театре, участие, спортивном 

мероприятии и др) 

1  
34 34 34 34  Программа «Орлята 

России» 

ГПД  

1 
34 34 34 34  Программа «Спортивный 

час» 

Учебный план 

(вариативная часть) 

 

3 108 108 108 108 
 Программа «Лыжные 

гонки» 

ДО По выбору 

1 36 36 36 36 
 Программа «Золотые 

ручки» 

ДО По выбору 

2 72 72 72 72  Программа «Ритмика» ДО По выбору 

5 180 180 180 180 
 Программа «Эстрадный 

танец» 

ДО По выбору 

2 72 72 72 72 
 Программа «Эстрадное 

пение» 

ДО По выбору 



1 36 36 36 36 
 Программа «Радужная 

медвежатина» 

ДО По выбору 

1 36 36 36 36 
 Программа «Хоровое 

пение Юнармеец» 

ДО По выбору 

2 72 72 72 72 
 Программа «Шаг в 

прошлое» 

ДО По выбору 

2 72 72 72 72  Программа «Cybersport» ДО По выбору 

2 72 72 72 72 
 Программа «Королевская 

игра» 

ДО По выбору 

1 36 36 36 36  Программа «Бусина» ДО По выбору 

1 36 36 36 36 

 Программа 

«Корнструирование из 

бисера» 

ДО По выбору 

2 72 72 72 72 
 Программа 

«Робототехника» 

ДО По выбору 

1 36 36 36 36  Программа «ГАИчки» ДО  По выбору 

1 36 36 36 36 
 Программа 

«Пирография» 

ДО По выбору 

2 72 72 72 72 

 Программа «Основы 

программирования 

Scratch» 

ДО По выбору 

1  36 36 36 
 Программа 

«Исторический танец» 

ДО По выбору 

1  36 36 36 
 Программа «Строевая 

песня Юнармеец» 

ДО По выбору 

1  36 36 36 
 Программа «Юнармеец 

(2-4 класс): ВСП» 

ДО По выбору 

1  36 36 36 
 Программа «Юнармеец 

(4 класс): ВСП» 

ДО По выбору 

1  36 36 36 
 Программа «Юнармеец 

(2-4 класс): ОФП» 

ДО По выбору 

6 Комплекс воспитательных 

мероприятий, деятельность 

      Календарный план 

воспитательной работы, 

Классное 

руководство 

 



ученических сообществ, 

педагогическая поддержка 

обучающихся и обеспечение их 

благополучия в пространстве 

школы  

Программа развития 

класса 

 Организация и участие в 

школьных традиционных 

событиях 

      Календарный план 

воспитательной работы, 

Программа развития 

класса 

Классное 

руководство 

 

 Выезды, образовательные 

экскурсии 

      Календарный план 

воспитательной работы, 

Программа развития 

класса (не менее 4 

выездов) 

Классное 

руководство 

 

 Участие в акциях, конкурсах        Календарный план 

воспитательной работы, 

Программа развития 

класса 

Классное 

руководство 

 

 Итого:  300 350 350 350     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Утверждаю: 

Директор школы              И.С. Ларионова 

№ ________от __________2023 г  

  

План внеурочной деятельности 2023 – 2024 учебный год ООО 

Основное общее образование-1750 часов 

 Направление внеурочной 

деятельности 

Кол-

во  

часов 

Количество  

часов в год 

Наименование рабочей 

программы 

Реализация  

5 6 7 8 9 

1 Разговор о важном 1ч/н 34 34 34 34 34 Программа «Разговор о 

важном» 

ГПД 28 классных 

руководителей * 

34 часа 

2 Дополнительное изучение 

предметов (углубленное 

изучение учебных 

предметов, организация 

учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, 

модули по краеведению и тд) 

1 ч/н 34 - - - - Программа «Проектная 

деятельность: Первые 

шаги (методология 

проектной и 

исследовательской 

деятельности) 

Учебный план 

(вариативная часть) 

 

1ч/н - 17 - - - Программа «Проектная 

мастерская»  

Учебный план 

(вариативная часть) 

 

1ч/н 17 17 17 - - Программа «Мой край»  Учебный план 

(вариативная часть) 

 

1 ч/н 34 17 34 - - Программа «Школа 

безопасности» 

Учебный план 

(вариативная часть) 

 



1 ч/н - - 34 - - Программа 

«Занимательная 

математика» 

Учебный план 

(вариативная часть) 

 

1 ч/н - - 34 - - Программа «Основы 

черчения»  

ДО Инженерный 

класс 

1 ч/н - - 34 - - Программа «Основы 

программирования»  

Учебный план 

(вариативная часть) 

Инженерный 

класс 

1 ч/н - - - 34 - Программа 

«Индивидуальный 

проект»  

ГПД  

1 ч/н - - - - 34 Программа «ИОМ» ГПД  

1 ч/н - - - - 17 Программа «Математика 

для каждого» 

Учебный план 

(вариативная часть) 

По выбору 

1 ч/н - - - - 17 Программа «Теория и 

практика написания 

сочинений разных 

жанров» 

Учебный план 

(вариативная часть) 

По выбору 

1 ч/н - - - - 34 Программа «Решение 

задач в офисных 

программах»  

Учебный план 

(вариативная часть) 

По выбору 

1 ч/н - - - - 34 Программа «Практическое 

обществознание» 

Учебный план 

(вариативная часть) 

По выбору 

1 ч/н - - - - 34 Программа «Природа и 

экономика в 

географических картах» 

Учебный план 

(вариативная часть) 

По выбору 

 1 ч/н - - - - 34 Программа «Основные 

свойства живых 

организмов»  

Учебный план 

(вариативная часть) 

По выбору 

3 Формирование 

функциональной грамоты 

1ч/н 34 34 34 34 17 Программа «Основы 

функциональной 

грамотности» 

Учебный план 

(вариативная часть) 

 

4 1ч/н 17 17 17 17 - Программа «Основы 

финансовой грамотности»  

Учебный план 

(вариативная часть) 

 



Профориентационная 

работа/предпринимательство

/финансовая грамотность 

1ч/н - - - 34 - Программа «Мой выбор» Учебный план 

(вариативная часть) 

 

1 ч/н - - - 34 - Программа «Основы 

педагогики» 

Учебный план 

(вариативная часть) 

Педагогический 

класс 

1 ч/н - - - 34 - Программа «Основы 

психологии» 

Учебный план 

(вариативная часть) 

Педагогический 

класс 

5 Развитие личности и 

самореализация 

обучающихся (занятия в 

хоре, школьном театре, 

участие, спортивном 

мероприятии и др) 

3 108 108 108 108 108 
Программа «Лыжные 

гонки» 

ДО По выбору 

2 72 72 72 72 72 
Программа «Рисунок и 

живопись» 

ДО По выбору 

4 144 144 144 144 144 
Программа «Театр 

социальных изменений» 

ДО По выбору 

1 36 36 36 36 36 
Программа «Хоровое 

пение Юный кадет» 

ДО По выбору 

2 72 72 72 72 72 
Программа «Хореография 

Cover dance» 

ДО По выбору 

1 36 36 36 36 36 
Программа «Радужная 

медвежатина» 

ДО По выбору 

2 72 72 72 72 72 
Программа «Шаг в 

прошлое» 

ДО По выбору 

2 72 72 72 72 72 
Программа «Королевская 

игра» 

ДО По выбору 

2 72 72 72 72 72 Программа «Cybersport» ДО По выбору 

3 108 108 108 108 108 
Программа «Школьная 

телестудия» 

ДО По выбору 

2 72 72 72 72 72 Программа «Журналист» ДО По выбору 

1 36 36 36 36 36 Программа «ГАИчки» ДО По выбору 

2 72 72 72 72 72 
Программа «От идеи до 

печати» 

ДО По выбору 

2 72 72 72 72 72 
Программа «Основы 

программирования» 

ДО По выбору 

2 72 72 72 72 72 Программа «Химбонус» ДО По выбору 



1 36 36 36 36 36 
Программа 

«Исторический танец» 

ДО  По выбору 

1 36 36 36 36 36 
Программа «Строевая 

песня Юный кадет» 

ДО  По выбору 

1 36 36 36 36 36 
Программа «Юный кадет 

(5-9 класс): СП»                             

ДО  По выбору 

1 36 36 36 36 36 
Программа «Юный кадет 

(5-9 класс): ВСП» 

ДО  По выбору 

1 36 36 36 36 36 
Программа «Юнармеец 

(5-9 класс): ОФП» 

ДО  По выбору 

6 Комплекс воспитательных 

мероприятий, деятельность 

ученических сообществ, 

педагогическая поддержка 

обучающихся и обеспечение 

их благополучия в 

пространстве школы  

  

    Календарный план 

воспитательной работы, 

Программа развития 

класса 

Классное 

руководство 

 

 Организация и участие в 

школьных традиционных 

событиях 

      Календарный план 

воспитательной работы, 

Программа развития 

класса 

Классное 

руководство 

 

 Выезды, образовательные 

экскурсии 

      Календарный план 

воспитательной работы, 

Программа развития 

класса (не менее 4 

выездов) 

Классное 

руководство 

 

 Участие в акциях, конкурсах        Календарный план 

воспитательной работы, 

Программа развития 

класса 

Классное 

руководство 

 

 Итого:  350 350 350 350 350    

 



Утверждаю: 

Директор школы              И.С. Ларионова 

№ ________от __________2023 г  

  

План внеурочной деятельности 2023 – 2024 учебный год СОО 

Среднее общее образование-700 часов        

 Направление внеурочной 

деятельности 

Кол-во  

часов 

Количество  

часов в год 

Наименование рабочей 

программы 

Реализация  

10 11 

1 Разговор о важном 1ч/н 34 34 Программа «Разговор о 

важном» 

План внеурочной 

деятельности 

2 классных 

руководителя* 

34 часа 

2 Дополнительное изучение 

предметов (углубленное 

изучение учебных предметов, 

организация учебно-

исследовательской и проектной 

деятельности, модули по 

краеведению и тд) 

1ч/н 34 - Программа «Основы 

лингвистического 

анализа» 

Учебный план 

(вариативная часть) 

По выбору 

1ч/н - 34 Программа «Задачи с 

параметром» 

Учебный план 

(вариативная часть) 

По выбору 

1 ч/н - 34 Программа 

«Нестандартные методы 

решения задач по 

математике» 

Учебный план 

(вариативная часть) 

По выбору 

2 ч/н - 34 Программа «Методы 

решения химических 

задач» 

Учебный план 

(вариативная часть) 

По выбору 

1 ч/н - 34 Программа 

«Современные 

экономические системы» 

Учебный план 

(вариативная часть) 

По выбору 

1 ч/н 34 34 Программа «Правовые 

основы государства» 

Учебный план 

(вариативная часть) 

По выбору 



1 ч/н - 68 Программа 

«Многообразие 

органического мира» 

Учебный план 

(вариативная часть) 

По выбору 

1 ч/н - 34 Программа «Основные 

вопросы орфографии и 

синтаксиса» 

Учебный план 

(вариативная часть) 

По выбору 

1 ч/н - 34 Программа «Решение 

практических задач 

повышенной сложности 

по генетике и 

молекулярной биологии» 

Учебный план 

(вариативная часть) 

По выбору 

1 ч/н - 34 Программа «Технология 

создания сайтов» 

Учебный план 

(вариативная часть) 

По выбору 

1 ч/н  34 Программа «Методы 

решения математических 

задач»  

Учебный план 

(вариативная часть) 

По выбору 

1 ч/н 34 - Программа «Россия-моя 

история» 

Учебный план 

(вариативная часть) 

По выбору 

3 Формирование 

функциональной грамоты 
1 ч/н 

17 17 Программа 

«Семьеведение» 

Учебный план 

(вариативная часть) 

 

4 Профориентационная 

работа/предпринимательство/ф

инансовая грамотность 

1 ч/н 34 34 Программа «Академия 

Startup»  

Учебный план 

(вариативная часть) 

 

5 Развитие личности и 

самореализация обучающихся 

(занятия в хоре, школьном 

театре, участие, спортивном 

мероприятии и др) 

1 ч/н 
17 17 Программа «Час 

психолога» 

Учебный план 

(вариативная часть) 

 

1 ч/н 
34 - 

Программа «Физическая 

культура» 

Учебный план 

(вариативная часть) 

 

6 Комплекс воспитательных 

мероприятий, деятельность 

ученических сообществ, 

педагогическая поддержка 

обучающихся и обеспечение их 

   Календарный план 

воспитательной работы, 

Программа развития 

класса 

Классное 

руководство 

 



благополучия в пространстве 

школы  

 Организация и участие в 

школьных традиционных 

событиях 

   Календарный план 

воспитательной работы, 

Программа развития 

класса 

Классное 

руководство 

 

 Выезды, образовательные 

экскурсии 

   Календарный план 

воспитательной работы, 

Программа развития 

класса (не менее 4 

выездов) 

Классное 

руководство 

 

 Участие в акциях, конкурсах     Календарный план 

воспитательной работы, 

Программа развития 

класса 

Классное 

руководство 

 

 Итого:  350 350    

 

 

 

 


